Convenzione per attivita volontaria di intervento finalizzate a promuovere un miglioramento
della qualita della vita degli anziani ospiti della Casa Protetta Sasseli con Paiuto di
“AUSER Volontariato Provincia di Ravenna ODV” - Anno 2023

TRA
L’ASP dei Comuni della Bassa Romagna - C.F. 02295380394, con sede in Bagnacavallo via
Mazzini n. 3, rappresentata da Monica Tagliavini, nata a Massa Lombarda il 07/10/62, residente pre
la carica in Bagnacavallo, via Mazzini n. 3 — C.F, TGLMNC62R47F029D, in qualita di Direttore

E

L’AUSER Volontariato Provincia di Ravenna ODV — C.F. n. 92021020398, con sede legale in
Ravenna — Via Romolo Murri n. 13 — 48124, regolarinente iscritta al Registro Regionale del
Volontariato, con Decreto n. 800 del 3.11.92 rappresentata dalla Sig.ra Mirella Rossi, nata a Russi
(RA) il 19.9.1953, residente a S. Pancrazio — Russi — Via A. Zaman. 44 — CF. :
RSSMLLS53P59H642L in qualita di Presidente pro tempore dell’organizzazione stessa

PREMESSO CHE

— LaLegge n. 266/91 (legge quadro sul volontariato) e le successive modifiche apportate dal “Codice
del Terzo Settore”, Legge 106 del 06/06/2016, riconosce il valore sociale e la funzione dell’attivita i
volontariato come espressione di partecipazione, solidarieta e pluralismo, promucvendo lo sviluppo
nell’autonomia e favorendone I’apporto originale per il perseguimento delle finalita di carattere
sociale, civile e culturale individuate dalle Stato e dagli Enti Pubblici;

— Che I’art.2 del Digs 117/17 riconosce “il valore ¢ la funzione sociale degli enti del Terzo Settore,
dall’associazionismo, dell’attivita di volontariato ¢ della cultura e pratica del dono quali espressione
di partecipazione, solidarieta e pluralismo®, ne promuove “lo sviluppo salvaguardandone la
spontaneita ed autonomia”, e ne favorisce “I’apporto originale per il persegnimento di finalita
civiche, solidaristiche e di utilita sociale, anche mediante forme di collaborazione con lo Stato, le
Regioni, le Province autonome e gli enti locali;

— La Regione Emilia Romagna, nell’esercizio delle proprie competenze legislative ai sensi dell’art.
117 della Costituzione, con legge regionale 21.2.2005 n. 12 (norine per la valorizzazione delle
organizzazioni di volontariato) riconosce il valore sociale e civile ed il ruolo nella societa del
volontariato come espressione di partecipazione, solidarieta e pluralismo e, nel rispetto della sua
autonomia ne sostiene e favorisce I’apporto originale per il conseguimento delle pit ampie finalita di
carattere sociale, civile e culturale;

SI CONVIENE QUANTO SEGUE

Destinatari:

[’ASP intende garantire all’interno del proprio territorio , attivita di aiuto, accompagnamento ¢
supporto a favore degli ospiti delle strutture, complementari e non sostitutive dei servizi di propria
competenza, Pertanto, sono da considerare destinatari della presente convenzione, tutti gli anziani
che beneficiano dei servizi ofterti presso la struttura Casa Residenza Anziani Sassoli,

Obiettivi generali:
= contrastare la solitudine e favorire una migliore e piena integrazione degli anziani nel




contesto sociale in cui si svolge la loro esistenza;

creare un ambiente-struttura dove persone con esperienze personali e professionali diverse
possano collaborare per migliorare il proprio benessere e quello degli anziani ricoverati;

fare in modo che la Casa Residenza non sia percepita come un percorso terminale, ma anche
e soprattutto, come una opportunita di miglioramento della qualita della vita per gli anziani e
le loro famiglie,

Obiettivi specifici:

creare all’interno delle strutture per anziani un clima solidale;

organizzare attivita ricreative con ’aiuto dei volontari, per rispondere ai bisogni specifici
degli anziani, garantendo loro non solo le migliori condizioni di benessere psicofisico ma
anche I’opportunita di trarre gioia e divertimento dalle attivita svolte;

creare momenti ludico ricreativi in cui ghi anziani possano trovare soddisfazione durante il
tempo libero, vale a dire nei momenti in cui 1 bisogni di natura sanitaria e assistenziale sono
gia stati soddisfatti;

rendere pitt leti i momenti in cui si perseguono obiettivi di carattere sanitario e/o
riabilitativo;

facilitare la socializzazione fra gli anziani ¢ i volontari, coinvolgendo anche i familiari.

Azioni e attivita:

aiuto nei trasferimenti di anziani in carrozzina all’interno della struttura.

supporto alle attivita quotidiane di animazione (attivitd manuali, ginnastica di gruppo). Ogni
giorno gli ospiti sono impegnati in attivita ludico ricreative e di stimolazione fisica e
cognitiva come: lettura del giornale, tombola, attivita artistiche (realizzazione di centro
tavola, fiori di carta, quadri, ecc...), cinema, ginnastica ¢ altro ancora. I volontari svolgono
una importante funzione di supporto a queste attivitd, vista la difficoltd da parte
dell’animatore di coinvolgere da solo tutti gli anziani.

coinvolgimento in progetti specifici di animazione e stimolazione (progetti di stimolazione
cognitiva e sensoriale, pet therapy, musico terapia).

Partecipazione ad attivitd mirate a coinvolgere le persone che normalmente rimangono
escluse dalle attivita quotidiane di animazione (progetto tombola modificata).

Impiego dei volontari nella attivita di accompagnamento e sostegno alle visite degli ospiti
con i famigliari.

Partecipazione e organizzazione delle feste di compleanno, feste per le ricorrenze
(carnevale, Pasqua, Patrono, Festa della repubblica, San Martino, Natale) ed altie iniziative
nel giardino della casa protetta.

Uscite ¢ gite fuori struttura. I volontari facilitano la possibilita di accompagnare gli anziani
fuori dalla struttura in occasione della festa del patrono o per il palio, per mangiare il gelato
o una pizza, per il mercatino serale, al mercato al mercoledi mattina, in gita al mare o in
collina.

Accompagnamento al voto: in occasione delle diverse tornate elettorali. Si allestisce un
seggio all’interno della casa protetta, 1 volontari aiutano gli anziani ad avvicinarsi alla cabina
di voto.

Supporto nella piccola manutenzione.

Volontari coinvolti:
I volontari coinvolti nel corso del 2023 sono tre che svolgeranno attivitd di tre ore ¢ mezzo
giornaliere per cinque giorni a settimana.

Decorrenza:




1l progetto decorre dal 1 gennaio 2023 al 31/12/2023, alla scadenza 1 coordinatori di struttura ¢ il
coordinatore provinciale dell’associazione valuteranno congiuntamente se proseguire, interrompere
o apportare modifiche al progetto.

Caratteristiche e modalita del rimborso

L’ ASP della Bassa Romagna si impegna a versare ad Auser un contributo a rimborso spese
complessivo annuo di euro 1.400,00 che comprende le seguenti spese:

+ assicurazione volontari per infortuni e responsabilita civile verso terzi;

* rimborso delle spese generali di gestione e amministrative dell’ Associazione;

* rimborso ai volontari per le spese da essi sostenute;

* spese vive sostenute per lo svolgimento dell’attivita:

+ formazione dei volontari.

Lugo, 01/01/2023
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