
INFORMAZIONI PERSONALI
                                                                                                                                       

Nome SARA D’ALTRI

Indirizzo VIA BIDENTE, 84   FORLÌ

Telefono 329.1311863- 0543/731618 (ambulatorio)

E-mail
Data di nascita

daltrisara@libero.it /  sara.daltri@auslromagna.it/sara.daltri@pec.tsrm-pstrp.org
14/05/1984  a Forlimpopoli

Nazionalità Italiana
                                                   Patente B

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Da Gennaio 2008 ad oggi con contratto a tempo indeterminato in qualità di Logopedista.
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL della Romagna sede di Forlì presso Degenza riabilitativa Intensiva

• Tipo di azienda o settore Unità Operativa Medicina Riabilitativa.

Dal 2009 al 2013 Azienda USL Forli- P.O di Forlimpopoli presso Degenza 
riabilitativa Intensiva ed Estensiva.
Dal 2008  ottobre 2009. Logopedista presso Degenza Riabilitativa Ospedale di 
Lugo e SRRF P.O di Faenza.

• Tipo di impiego e principali mansioni Logopedista impiegata in attività di riabilitazione cognitiva, valutazione dei disturbi di linguaggio, 
fonatori e disfagie ad eziologi prevalentemente neurologica .
Iscritta albo TSRM_PSTRP logopedisti in carica di vicepresidente di Forlì- Cesena, Rimini 
posizione albo n.10

            

                                           ISTRUZIONE
Diplomata nel 2003
Liceo Scientifico A.Righi di Cesena

Laureata nel 2006. Voto 110/110
Laurea Triennale all’Università degli Studi di Ferrara come 
Logopedista
Master biennale “Funzioni di coordinamento delle professioni 
Sanitarie   “  ( da Marzo 2014 a Novembre 2015), presso Università 
degli Studi Di Modena e Reggio Emillia.
Voto 108/110

   FORMAZIONE E AGGIORNAMENTI
Attestati di partecipazione e

docenze
Tutor di tirocinio presso Università degli studi Bologna, Corso di Laurea di Logopedia dal
2009 ad oggi
VICE PRESIDENTE ALBO LOGOPEDISTI FORLI CESENA RIMINI

COMMISSARIO DELLE COMMMISIONI DI LAUREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE 
DELL’ORDINE TSRM PSTRP

Insegnante a tempo determinato : Disfagia e test dell’acqua presso Corso di Laurea di 
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scienze infermieristiche sede Forli-Faenza

MASTER DEGLUTOLOGIA 2020-2021 UNICAMIULLUS ROMA 

MASTER ON LINE NUTRIZIONE E DIETOLOGIA CLINCA -E 
CAMPUS aa 2022-2023

Corso motricità oro bucco facciale OMT- 23 -24 luglio 2022

Corso gestione macchina della tosse nella pratica logopedica, febbraio 2022

Corso gestione riabilitativa del paziente in aerea critica, gennaio 2022

Corso Nazionale Commissari di Laurea, ottobre 2021 

Certificazione LSVT loud on line specifica per Morbo di Parkinson e patologie 
neuro degenerative, giugno 2021

Corso paziente afasico on line- training cognitivo- dicembre 2020

Corsi FAD  2020
-Gestione del rischio clinico. Il valore dell’Incident Reporting 
-Emergenza sanitaria da nuova Coronavirus SARS Cov-2..

Gennaio 2020,  P.O Lugo
La gestione del paziente critico disfagico (corso teorico pratico)

Corsi FAD  2019
-Prevenzione della corruzione, trasparenza e integrità  per TECNICI E AMMINISTRATIVI
-Prevenzione della corruzione, trasparenza e integrità per SANITARI
-Sicurezza e salute in Sanità

Corso di alta formazione 2019 (Settembre a dicembre ): 
Scuola di deglutologia clinica , Milano

Ottobre 2019: Reggio Emilia
La gestione del paziente in nutrizione enterale.

Settembre 2019 docente presso scuola CAAD di Rimini
La gestione del pazwinte disfagico al domicilio

Maggio 2019, Rimini
congresso GISD- disfagia e pluridisabilità

Febbraio 2019, Ospedale Pierantoni Forlì
I disturbi della comunicazione nelle cerebrolesioni acquisite

Gennaio 2019, Forlì
BLSD CORSO BASE

Settembre 2018, Milano
Certificazione LSVT LOUD per patologie degenerative (Morbo di Parkinson)
TECNICA DI TRATTAMENTO DELLA VOCE E DELL’ELOQUIO NELLA PATOLOGIA NEU-
ROLOGICA DELL’ADULTO E BAMBINO
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Settembre 2018-dicembre 2018, Forlì
U.O Medicina Riabilitativa Forlì- il colloquio motivazionale breve: strategie e strumenti per la pra-
tica sanitaria

FAD 2018
-Piano per la sicurezza informaticaV.01 2

Maggio 2018, Forlì
Il comportamento  del pubblico dipendente ed il procedimento disciplinare

Dicembre 2017 , Policlinico Sant’Orsola Bologna
Formazione tutor day

Ottobre 2017, Forlì
La sicurezza del paziente e la corretta gestione clinica

   Da  settembre 2017 a giugno 2018  :  

Master in  afasiologia presso Casa di cura del Policlinico ,Mila-
no

14/06/2017, Rimini
“Il paziente adulto con tracheotomia: gestione e cura”
 

Giugno, 2017, Forlì
La Gestione dei disturbi comportamentali nei pazienti affetti da demenza

Giugno, 2017, Forlì
Disfagia e nutriione nelle fasi acute dell’ictus cerebrale: le raccomandazioni di buona pratica

Maggio 2017 a luglio 2017, P.O Lugo AUDIT CLINICO-ORGANIZZATIVO
 Percorso riabilitativo ospedaliero acuto post acuto paz. con stroke

Maggio 2017, Rimini
Il paziente adulto con disfagia. La presa in carico multidisciplinare

Maggio 2017, Rimini
“Le disfonie nella pratica ambulatoriale”

Aprile 2017, Forlì
Gestione del paziente tracheostomizzato 2

7 e 8 aprile 2017, Cesena voice center
Corso di formazione- metodo PROEL con il prof. Borragan

Da Aprile a settembre, P.O Lugo
EBP nel trattamento logopedico delle disfagie nelle GCA

20 e 21 marzo 2017, Bologna
Corso di alta formazione sulle Gravi cerebrolesioni acquisite. Formazione su Coma Recovery 
scale e Guss test per la deglutizione.

3/12/2016 Cesenatico Ospedale Marconi
L’intervento del logopedista nella riabilitazione della disfagia (Dr.Amitrano)

20 luglio 2016 , webinars in rete, Padova 
Indici prognostici post ictus e nel TCE (Brain Care- Dr.ssa Cantagallo)
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Il 6-7 maggio 2016 , Modena
IX Convegno GISD:  La disfagia sul paziente oncologico e neurologico.

Il 19 febbraio 2016, Faenza.
La disfagia Nell’adulto e nel bambino: diagnosi e trattamento.

Dal 13 giugno 2015 a dicembre 2015 Padova
Acquisizione della  Brain Academy in valutazione e riabilitazione dei disturbi Neuropsicologici 
(corso di alta formazione) con la Dr.ssa A. Cantagallo.

17 Aprile 2015 Rimini
Disfagia. Il paziente con tracheotomia: gestione e cura

Da marzo 2014 a novembre 2015 Universita degli studi di Modena e Reggio E. UNIMORE
Master di coordinamento delle professioni sanitarie FCPS

29 novembre 2014 Padova
Terapie non farmacologiche nelle demenze

31 maggio -1 giugno 2014 Roma
La deglutizione e la disfagia nell’adulto

4 marzo 2014 Forlì
Seminario di Neurologia: Organizzazione di un centro Sclerosi Multipla che eroga terapie inno-
vative. Neuroimmagini delle malattie cerebrovascolari

Dal 7/2/2014 al 23/3/2014 P.O Cesenatico
Teoria, implicazioni terapeutiche ed applicazione dell’interazione guidata secondo Sonderegger 
nel trattamento del paziente con danno cerebrale (corso di alta formazione) 

3-4-5 Ottobre 2013 Pavia
Screening, inquadramento e trattamento delle disfagie neurogene

19 Aprile 2013 Cesenatico
La valutazione informatica delle abilità cognitive per la guida di veicoli

16 Aprile 2013 Bologna
L’approccio biopsico sociale alla riabilitazione post ictus

15-16 Marzo 2013 Firenze
Disturbi dell’attenzione spaziale,dell’immagine mentale e visuo spaziali

26 Febbraio 2013 Forlì
Stroke ischemico mediante trombolisi sistemica

22 Febbraio 2013 Fondazione Don Gnocchi Firenze
I disturbi della coscienza
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5 Febbraio 2013 Forlì
Classificazione ICF

Dal 31 Gennaio 2013 al 07 Febbraio 2013 Ausilioteca Bologna
Costruiamo strumenti poveri per la comunicazione CAA

18 Dicembre 2012,Forlì
I neuroni mirror

9 Novembre 2012, Padova
Introduzione alla Neuropsicologia: Memoria e coscienza.

28 Marzo 2012 Bologna,
L’approccio bio psicosociale alla riabilitazione post- ictus.

12-13 Novembre 2011, Milano
Presa in carico del paziente Afasico.

16 Aprile 2011  ,   Ancona  
Approccio Multidisciplinare al paziente afasico – le esperienze di A.IT.A onlus marche e dei 
gruppi di auto- mutuo aiuto in Pesaro ed Ancona.

23 Aprile 2010, Forlì
Indagini Neurologiche in Riabilitazione.

Dall’ 11 Febbraio al 13 Aprile2010, Azienda Usl Forlì
 Corso di Evidence Based Medicine.

04 Giugno 2009, Lugo
La riabilitazione delle presone con grave cerebrolesione acquisita.

25-26 Maggio 2009, Reggio Emilia
Disfagia e tracheotomia nel grave cerebroleso acquisito:scegliere, valutare, riabilitare.

11 Maggio 2009, Ravenna
Implementazione delle scale di valutazione come strumento di lavoro nell’unità operativa.

21-22 Novembre 2008, Ferrara
Riabilitazione della persona con disordini della programmazione dell’azione. Aprassia e dintorni.

10 Ottobre 2008, Padova
Attualità nella riabilitazione dell’ Afasia

11 Giugno 2008, Ravenna
Le caratteristiche specifiche della ricerca in riabilitazione,ostacoli e possibili soluzioni.

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTI
ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

E DOCENZE

16- 17 Aprile 2010, Cesena
La riabilitazione Neuropsicologica. Capirla  progettarla applicarla

Dal 26 al 30 Maggio 2008, Ferrara
Stage formativo e di aggiornamento del Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa per la Disfagia 
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sul grave Cerebroleso acquisito.

19 Maggio 2008, Lugo
Attestato di esecutore BLSD rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce.

3 Marzo 2007, Forli
Meeting di aggiornamento in ORL.

18-19 Novembre 2005, Roma 
Primo congresso G.I.S.D. gruppo italiano di studio sulla Disfagia.

PUBBLICAZIONI:  Paper: Cantagallo A., La Porta F., Abenante L., Bergonzoni A., Giannone C.,
D’Altri S., Ghiselli G. “La valutazione della disartria: il profilo Robertson ed il questionario di auto-
valutazione.” Acta Phon. Lat. 27, 11-27, 2005.

Dal 2010 Docente per la formazione interna dell’Azienda di Forli  per  i disturbi
cognitivi a seguito di eventi neurologici al fine di ottimizzare la gestione del paziente con 
disabilità post stroke o traumatizzati. 

Nel 2010: Formazione sul paziente afasico
Nel 2011: Formazione sul paziente aprassico
Nel 2012: Formazione sul paziente disfagico.
Nel 2018: docente delle problematiche neuropsicologiche nel progetto riabilitativo, 1 e 2
Nel 2019: docente con incarico extra istituz. Sul disfagico adulto, presso CAAD Rimini
Nel 2020-2022: docente esterna per AISM, presso ospedale di Comunità: presa in carico 
del paz. con disturbi di deglutizione.
Nel 2022: docente con incarico extraistituz sulla disfagia nell’anziano c/o CRA Orsi 
Mangelli Forlì

Dal 2010 ad oggi: tutor presso l’Università degli Studi di Bologna per il corso di
Laurea di Logopedia, sede di Faenza.

AA 2013/14- 2014/15 Professore a contratto determinato: “La riabilitazione 
del paziente affetto da cerebrolesione acquisita”, presso L’Università degli Studi
di Bologna, CDL Logopedia, sede di Faenza.

Docente a tempo determinato: “Disfagia e test dell’acqua” presso Corso di
Laurea di scienze infermieristiche sede Forli-Faenza

                  CAPACITÀ E COMPETENZE

            PERSONALI

                                         
MADRELINGUA

ITALIANA

                                    ALTRE LINGUE Inglese. Conseguito livello B2 

• Capacità di lettura Ottima.
• Capacità di scrittura Ottima.

• Capacità di espressione Ottima.
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          CONOSCENZE INFORMATICHE              Sistema operativo Windows, Pacchetto Office, Internet e Posta elettronica.

CAPACITÀ E COMPETENZE

PROFESSIONALI
.

Valutazione e riabilitazione dei disturbi cognitivi,del linguaggio e deglutizione. .

Attività di consulenza nei reparti di Geriatria, Post acuti,,Neurologia e Medicina (lungo degenza).

Counseling e addestramento all'uso di ausili della comunicazione ai familiari e degenti.

Riabilitazione della voce in casi di patologie di origine neurogena e non.

Svolgo attività di riabilitazione intensiva all'interno del reparto di Medicina Riabilitativa e che 
prevede :

- Valutazione e Rieducazione delle funzioni Cognitive Superiori attraverso test e batterie 
standardizzate con impiego di materiale specifico in fase terapeutica e di follow-up.

- Addestramento e assistenza nelle attività di recupero delle autonomie di base (ADL) in pazienti
ricoverati con esiti di stroke o insulti neurologici, in collaborazione con l’equipe dei fisioterapisti e 
infermieri professionali.

-  Gestione delle alterazioni della deglutizione (disfagie) in pazienti post stroke o TCE, anche  
portatori di cannule tracheali.

-riabilitazione della voce in paralisi cordali e in malattie neurodegenerative (Parkinson etc..)

Svolgo attività in regime ambulatoriale: valutazioni, consulenze, riabilitazione e counseling

                              

                  

                            INTERESSI
EXTRAPROFESSIONALI

Viaggiare all’estero al fine di conoscere realtà e stili di vita diversi dal nostro; attività di 
educazione rivolta all’infanzia, studi e ricerche negli ambiti della neuropsicologia; letture di libri e 
romanzi, cinema, sport: pallavolo; musica e ballo. 

                            PROGETTI
PER IL FUTURO

I  miei progetti nel tempo sono improntati sulla possibilità di poter accrescere le mie conoscenze 
nell’ambito della mia professione, incrementare gli aspetti formativi, valorizzare il lavoro 
d’equipe. Continuare attività di tutoraggio e insegnamento agli studenti del corso di laurea di 
logopedia e altre professioni sanitarie.

Consapevole che in caso di dichiarazioni emendaci, di formazione o uso di atti 
falsi, si incorre in sanzioni penali, ai sensi dell’art.li 75 e 76 del D.P.R. 445/2000.

ULTERIORI INFORMAZIONI Consento il trattamento dei miei dati secondo il D.lgs 196/2003

                                                                 Forlì, 02/02/2021
                          D’Altri Sara
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