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bello, buono e sano

 Il progetto si pone come obiettivo quello di supportare le Strutture socio-sanitarie gestite dall’ASP Bassa Romagna nella fase delicata dell’alimentazione riguardo le categorie di anziani fragili che per motivi legati a patologie non sono in grado di assumere nutrienti adeguati attraverso pasti convenzionali ma necessitano di diete e strumenti idonei. Il nostro intento è quello di partire da una formazione per step rivolta a personale OSS, infermieri, fisioterapisti e cuoche  con l’intervento di un logopedista e un nutrizionista i quali, dopo aver formato il personale, verranno nelle Strutture a verificare e mostrare le strategie più idonee al fine di mantenere il più a lungo possibile l’alimentazione naturale e posticipare o addirittura evitare l’alimentazione per via artificiale.
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